
14.10.2024 18.10.2024od do

Pondělí 14.10.2024
Pečivo, smetanový sýr, zeleninapřesnídáv.
Polévka s játrovými knedlíčky, Bramborové šišky s mákem, ovocný kompotoběd
Pečivo, šunková pomazánka s vejci, kapiesvačina

Úterý 15.10.2024
Tvaroháček s kakaem, piškotypřesnídáv.
Luštěninový krém, Rybí filé ve smatanovo - bylinkovém přelivu, vařené brambory, zeleninový
salátek, ovoce

oběd

Pečivo, kuřecí pomazánka, kedlubensvačina

Středa 16.10.2024
Jáhlová kaše se skořicí a máslempřesnídáv.
Selská polévka, Plovdivské maso, rýže, zeleninová oblohaoběd
Pečivo, vajíčková pomazánka se sýrem, okurkasvačina

Čtvrtek 17.10.2024
Pečivo, máslo, sýrovo - zeleninový talířpřesnídáv.
Zeleninový vývar s pohankou, Hovězí na kořenové zelenině se šípkovou omáčkou, houskový
knedlík

oběd

Pečivo, Budapěšťská pomazánka, zeleninasvačina

Pátek 18.10.2024
Pečivo, luštěninová pomazánka se sýrem, zeleninapřesnídáv.
Ovarová polévka s krupkami, Zapečené těstoviny se špenátem a sýrem, jarní salát, Kinder řezoběd
Ovocná přesnídávka, pečivosvačina

Seznam alergenů:


